Puoluepoliittisesti sitoutumaton kyléalehti. Perustettu 1998, jakelu Ohkolan ja Hy6k&nnummen taloudet.

Nro 40 Toukokuu -Elokuu 2006

N n b in 8.7. - 27.8.2006



Laidunheina kasvi

Toimitukselta

ja

LEHTIPUUT OVAT UPEAN VIHREITA

Itse l&hden vihrednd miettimdan kylédlehden uutta p&atoimittajan "virkaani". Mik& on tuleva vastuuni ja
nakyyko se mitenkdan lehdissé? Mikd on pédatoimittaja ja onko paatoimittaja pakko olla kylédlehdess&a?

Tietosanakirja méaéarittelee paatoimittajan néin; Sanoma-tai aikakauslehden yleisesta linjasta ja sisallosta vastaava toimitta-
ja. Paatoimittajan asema maaédritelladn painovapauslaissa. Péatoimittaja on oikeudellisessa vastuussa kaikista lehden kirjoituk-
sista. Paatoimittajan nimi pitda ilmoittaa lehden jokaisessa numerossapa lehted perustettaessa tulee paatoimittajan nimi il-

moittaa maistraattiin.

Kiitos lehtitoimikunnalle luottamuksesta. Toivon, ettd te pidemmaénaikaa lehted tehneet olisitte myds tukenani tulevissa nu-
meroissa. Paakirjoitus palsta on myos muille avoin, samoin toivoisin enemman lukijoittemme Kirjoituksia ja mietteitd lahetetta-

van julkaistavaksi toimitukselle.

Ohkolan kyldsanomien leviikki alueella tapahtuu taas kevéaén ja kesén aikana kaikkea mahdollista. Nautitaan tulevista ja
keratdan vinkkeja jutun aiheista syksyn sanomiin. Nautitaan kesésateesta ja auringonpaisteesta ja nahdaan kesélaitumilla.
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Kannen kuva: Leena Herlevi-Valtonen

e nNn t e r i

Lehtitoimikunta, lehden jakajat ja kaikki asiasta kiinnostuneet, miittinki 6.6 klol8.30 seuratalolla pullakahvin &arella.

Pesapalloa / OKA
torstaisin klo 18.0018.5. alkaen Ohkolan
koulun kentéalla. Tarkoitettu aikuisille ja

isommille lapsille.
*x

OKA:n neljdnnesmaraton
juostaan tdna vuonna su 30.7. klo 12.00
Ohkolan palotallilla. Matka 10.55 km.
Alle 17 v. 4,2 km. Osallistumismaksu 10
euroa, sisdltdd mehun, banaanin ja sau-
nan. TERVETULOA juoksemaan tai kat-

somaan.
**

Keravajéarvi, alkeis uimakoulu
3.-14. 7. klo 15.30-16.15. yht. 10 kertaa
yli 5v.taytténeille. 20 euroa, sisarale 10%.
Maksu ekalla tunnilla. Yhteystiedot, tie-
dusteluja ilmoittautuminen Hannele Leh-
tola P.040-5700517 toiminimi perhos-
uinnit
(Toim. huom! Tiedon hankki toimitus.)

TERVETULOA

Uudenmaan Nuorisoseurain Liiton
Molkkymestaruus
la 10.6. klo 10 Oljymaen keséateatterilla.

Lue lisaa sivulta 4.
E

Ohkolan Mdlkkymestaruus
ratkaistaan la 10.6. klo 13 Oljyméaen
kesateatterilla. Lue lisda sivulta 4.

**

Perinteiset siivoustalkoot
Oljymaella
su 4. 6 klo 12. 00 alkaen.
Omat haravat ym. tarvittava mukaan
TERVETULOA!

*x

Hevosella pellolle!
Kevat-tyo kurssi 20-21.5. ja heinanteko-
kurssi 1-2. 7. (sda varaus),Ohkola. Tule
mukaan opettelemaan perinteisia tydta-
poja.

Yht.henkilot Matti Vuori 050 414 6362 tai
Tanja Lundsten 040 707 7329.
Jarj. Suomentydhevosseura ry

Diakoniapiiri/
Ohkolan Kesaseurat
su 11.6. klo 14 Ulpu Leinolla Aittomé&entie
96.

Virsilauluilta
14.9. klo 18.30 Tuula ja Martti Blafield,
Ohkolantie 490.

Virkistyspéivan retki Tuusulaan ja
Espooseen

ke 16.8. 1&hto klo 8.30 Hydk&nnummen

kerhotalolta, klo 8.40 Ohkolan Ns-talolta

ja klo 9.00 Mantsaléan linja-autoasemal-

ta.

klo 10.00 Halosenniemi

klo 11.00 Lottamuseo

klo 13.00 Lounas Kaisankodissa

klo 14.30 Espoon kirkko

klo 15.45 Glimsin talomuseo + kahvi

klo 17.00 Kotimatkalle

Retken hinta 25 euroa maksetaan autos-

sa.

Tervetuloa mukaan!

Tiedustelut: Lea Kotiluoto, p. 688 9156



Teksti: Laura Buttler

A jankohtaista

Yleismaailmallista, eurooppalaista, suomalaista, paikallista

Tan&an on toukokuun kahdeksas péaiva
vuonna 2006 - ulkona on keséisen lam-
min, kaikki kukkii ja koko luonto huutaa
kosteutta - vettd! Metsé&palovaroitus on
annettu lahes koko Suomelle, mutta mika
minua eniten huolestuttaa on oma piha,
oma puutarha.... Enk& varmaan ole ai-
noa, joka téllaisella toukokuulle melkein
sopimattomalla helteelld ajattelee sa-
moin.... Laiha lohtu: en siis ole kauhean
egoistinen, olen vain yksi monesta, joita
lahinnd aina on oma pieni piiri.... Mita
jos yrittdisi katsoa omaa pihaa kauem-
maksi? Edes koko kylda... Oman kylan,
meid&n kylan asiat, mika on tilanne nyt
ja mika tulevan KESAN aikana?

Nyt-tilanne: Kylamme harvat maan-
viljelijat ovat pelloillaan, dsken he ovat
saaneet kaikki EU-paperit taytettya,
suunnitelleetja laskeneet mitd millekin
lohkolle tulee - kaukana ovat ne ajat,
jolloin maanviljelij& pystyi iloitsemaan
siité, ettd han itse oli oman tyénsa her-
ra. Nyt herrat istuvat muualla - ja jos
Ohkolan maanviljelijd suunnittelee vaa-
rin tai laskee lohkon pinta-alan vaarin,
niin vanha kirkonmies sanoisi, ettd piru
on irti. Me muut kylalaiset, jotka emme
siis ole maanviljelijéitd, meilla on
pihamme, joissa saamme tehdé ihan mi-
td haluamme (ellei lueta liian kuuliaisesti
kaikkia niitd lehtid, jotka kertovat meille
miké& tana vuonna on "trendikasta"). Jot-
kut meisté varmaan jo suunnittelevat mo-
kille menoa tai veneen pohjan maalaus-
ta. (Kaupunkilaisena minua vuosia sitten
ihmetytti, kun huomasin, ettd ihmiset,
jotka asuivat ns. maalla -Ohkolassa- sen-
tdan halusivat mokin jostakin Saimaan
rannalta....tyhma kun olin..)

Kesdksi meille on luvassa paljon
muutakin: Kevyen liikenteen vayla tulee!
Maantietd korjataan! Niin on sanottuja
kirjoitettu lehdissa - toisaalta kevyenlii-
kenteen vayldé on luvattu jo usein - pi-
taadko talla kertaa uskoa? Puna-ja
sinipdisia keppeja nakyy joka puolella,
mutta mistdan ei nde mit& ne tarkoitta-
vat.... Mutta usko pitaa elossa, sanotaan.
( Pieni pyyntd: olisi kivaa, jos joku jos-
kus tulisi meille kylalla kertomaan mitéa
tulee tapahtumaan - vai onko niin ettei
kukaan oikeasti varmasti tieda..). Paikal-

lislehdistéd olen lukenut listan kunnan
uimarannoista - se on jokavuotinen pie-
ni notiisi - mutta kun ei mainita, missa -
ja jos - uimakouluja jarjestetéaan. Siis
tiedamme kaikki, ettéd Keravanjarvella on
kunnan uimaranta pukukoppeineen,
mutta kukaan ei kerro uimakoulusta tai
siitd ettd siivotaanko uimakopit (mikali
ne edes ovat pystyssa).

Ja vield - vesi ja viemari.... monesti
"ajankohtaisena" ollut asia taas tulee
mieleen. Runkojohto putkineen on pai-
kallaan, se toimii ja tayttaa lain vaatimuk-
set. Hyvéa niin. Mutta - se koskee aino-
astaan maantienvarttta - miten syrjem-
mall& on tilanne? Meidan kyla on saanut
mainetta taikoistaan - vaan en ole kuul-
lut mitdan kylatalkoista, joilla rakennet-
taisiin vesi-ja viemariputkia.. OK - se kai
olisi mahdotonta - koska kaikki maksaa
niin....jaa,jaa,jaa lehdesséa ei saa kayt-
td& "rumia sanoja" - -ja muutenkin huo-
maan, etta tassa tulen aivan liian kiel-
teiseksi... Nopea katse ikkunasta ulos-
hyva Luoja, nehan on pestaval!! (Se sii-
té4 kevéan ja auringon ihanuudestal)

Loytyykd muualta Suomea tarkeata
ajankohtaista juttua? Kylla maar. Vappu-
aaton rahin&at makasiinien luona ja niita
seuranneet (ajassa, siis) makasiinien
palo on selvasti nyt se iso Ajankohtai-
nen Kysymys. Onko terrorismi saanut
jalansijaa Suomessa? Onko Suomen pu-
heenjohtajakausi vaarassa? Aikooko si-
sdministeri vaatia yksilon vapauteen ra-
joituksia? Onko niin, ettd Ohkolalainen
tulevana keséna ei uskalla léhted Hel-
sinkiin, ellei hanella ole passi taskussaan,
puhtaat ja trendinmukaiset vaatteet
paalldan ja taysin varma siita, ettei han
tule tapaamaan missédan ketdan, jota
mahdollisesti voitaisiin liittd& kansainva-
liseen tai edes kotimaiseen jonkinlaiseen
terrorismiin..

Annan katseen liikkkua muuhun maa-
ilmaan: Mitd nden "ajankohtaista"?

Presidentti George W. Bush - h&nen
kannatuksensa on toissapaivaisen ilmoi-
tuksen mukaan laskenut 34:4&n prosent-
tiin. Irakin sotaan uppoaa niin paljon dol-
lareita, ettei Katriina-myrskyn uhreille
(etenkdan, jos he ovat mustia ja koy-
hid) ja& senttidkaan...

Ajankohtaista

Ja kaikkea silta valilta.

Irakissa itsemurhapommittajat l1&het-
tavat itsensd ja muut taivaan tuuliin, jos-
sakin Sudanin aavikossa tuhansia ihmi-
sia kuolee kuuliin, sairauksiin ja nalkaan,
Eteldanmeren saaria kohtaa maanjaris-
tys...Tekisi mieli kysya (huutamalla):
Miksi ei meille kerrota niisté hyvista asi-
oista, joita varmaan tapahtuu koko ajan,
joka puolella.....

Maailma tuntuu kammottavalta pai-
kalta -joten kaannyn takaisin MEIDAN
LAHIMAAILMAAN: Ohkolaan....

Talvi tuli, oli ja meni menojaan. Nyt
eletdan siis kevatta - kun Kylasanomat
ilmestyy ollaan jo kesén kynnyksella, el-
lei jo se ylikin.Ja juuri tdma aika - tastd
hetkest4, jolloin tat& kirjoitan, silhen het-
keen, jolloin lehti on lukijan k&dessa -
saa minut funtsimaan: Mik& lopulta on
se AJANKOHTAINEN??

Mika nyt minulle on tdma hetki - ak-
tuelli - on huomenna jo ollutta... Ajan-
kohtainen asia -voisiko se olla asia - "joka
kohtaa ajan" - siis esimerkiksi ajatus,
joka lahtiessan jonkun aivoista ei viela
taysin pade - mutta joka kohtaessaan
AJAN muuttuu péatevaksi........ Huh.

Lopulta l6ydén asiaan, joka minulle
tata kirjoittaessanija lukijan tata lukies-
saan on ajankohtainen:

Rakkaat lukijat - tdm& Ohkolan Kyla-
sanomien numero on viimeinen, jonka
teossa Laura on toiminut paatoimittaja-
na. Kun lahdin tdh&dn mukaan - paéatoi-
mittajan pallille - en edes voinut aavis-
taa miten hauskaa tdma tulisi olemaan.
Tehdd oman kylan ihmisille oman kylan
lehte&!! Kaikki palautteet ovat ndiné vuo-
sina lammittaéneet (kielteisind jopa
roihuun asti) ja- en |6yda sanoja.........
kirjoitan siis yhden sanan: KIITOS!! Mut-
ta nyt on aika antaa tilaa nuoremmille -
sitdpaitsi olen vanhalla ialla lopultakin
liittynyt poliittisen puolueen jaseneksi -
joten en tdssd mielessd endd tayta
Ohkolan Kyldsanomien "puoluepoliittises-
ti sitoutumaton” nimikettd.... Jos lehti-
toimikunta jatkossa hyvaksyy minut leh-
den avustajaksi, niin teen sen mielella-

Kiitos teille kaikille, nauttikaa kevaasta
ja keséastal r



Teksti: Heli Allonen, Tanja Lundsten ja Sirkku Vainio

N uorisoseuran

Harrastustoimintaa
Kevatkauden kerhotja muut harrastuk-
set ovatjo paattyneetja sirkuksessakin
ollaan aivan loppusuoralla. Sirkuksen
harrastuskausi huipentuu Aurinkopydré-
naytokseen 26.-27.5.1 Syksylla harrastus-
ryhmét pyorahtavat kayntiin syyskuun
alusta. Sirkus jatkaa toimintaansa tut-
tuun tapaan ja monenlaisia kursseja niin
lapsille kuin aikuisillekin on suunnitteilla
ensi talveksi. Harrastuskalenterl jaetaan
taas kaikkiin Ohkolan ja Hy6kdnnummen
talouksiin elokuussa ja tiedot tulevat
myds nettisivuille osoitteeseen www.oh-
kolannuorisoseura.fi. Kiitokset kaikille
ohjaajille ja mukana olleille toimijoille
sekd hyvaa kesaa!

SIRKUSKOLA MESSUJEN PIRISTYS
Ohkolan Slrkuskolan 20 nuorta sirkus-
laista ilahdutti Mantséalan messuilla 6-7.5.
Erilaisia 10 minuutin esityksia oli yhteen-
sé kolme. Yleiso sai esimakua siitd mité
tuleva Aurinkopydra juhlashovv siséltéa.
Ensl-iltahan on 26. 5 klo 18.00. Hienosti
esitys menikin, vaikka véahan jannitti ja
esiintymislava oli yllattavan kapea yksi-
pyordiselld ajoon. Nuorisoseura sai oman
osaston, josta pystyi ostamaan tai va-
raamaan lippuja Aurinkopydraén seka
Robin Hoodin naytéksiin. Moni messu-
vieras sanoi tulevansa katsomaan esi-
tyksié.

Robin Hoodin ja NottighamlIn sheriffin
joukot olivat toisena messupélvana
kierteleméssa ylelsénjoukossa ja jakoi-
vat mainoksia tulevista tapahtumista.

Teksti ja kuva: Leena Herlevi-Valtonen

kootut

M 6 lkkyturnauksia kaksin kap-
palein
Téana kesdna Ohkolassa jarjestetaan kak-
si Mdlkkykilpailua. Ensimmainen on osa
Uudenmaan Nuorisoseurain Liiton 100-
vuotlstapahtumia, ja se jarjestetdan lau-
antaina 10.6. klo 10 Oljyméaen kesé-
teatterilla. Turnaukseen osallistuu jouk-
kueita Uudenmaan nuorisoseuroista,
mukana totta kai myds ainakin yksi
Ohkolan joukkue. Ohkolalaisia joukkuei-
ta voi toki lahteda mukaan enemmankin,
eli joukkuetta vain kasaamaan! Joukku-
eessa tulee olla nelja henkil6a ja
ennakkoilmoittautumiset pitdé suorittaa
la 3.6. mennessd sahkopostilla
johtokunta@ohkolannuorisoseura.fi.
Osallistumismaksu on 5 euroa perjouk-
kue. Tilaisuudessa on myos buffettl.
Perinteinen Ohkolan Md&lkkymesta-
ruus taas ratkaistaan turnauksessa la
10.6. klo 13 alkaen Oljymé&aen kesé-
teatterilla. M6lkkymestaruuskilpailu pe-
lataan yksildkilpalluna. Kiertopalkinnon
luovuttaa jalleen eteenpdin viime vuo-
den mestari Sari Hamélainen. Lapsille on
oma sarja. Tervetuloa suurella joukolla
pelaamaan! Moélkyn SM-kllpailut pelataan
tuttuun tapaan elokuussa Lahdessa.

Nyt vaeltamaan!

Ohkolan Nuorisoseuran perinteinen
vaellusretki Lappiin jarjestetdan jalleen
tulevana kesadnd. Talla kertaa patikoi-
daan Muotkatuntureiden alueella. Mat-
ka toteutetaan, mikali toukokuun lop-
puun mennessa on riittavasti limoittautu-
neita. Mukaan voi lahted ilman alempaa
kokemustakin, silla porukassa on muka-
na joukko vanhoja vaelluskonkarelta,
jotka kylld vasta-alkajia tarpeen tullen
jelppivat.

Matkan ajankohta on 30.7-5.8. Maas-
tossa yovytdan nelja yota. Reissun kus-
tannukset ovat noin 160 euroa (sls. bussi-
matkat ja kaksi mdkkimajoitusyotd).
limoittautuneille pidetédan vaelluspala-
veri, jolloin on mahdollista osallistua
suunnitteluun, tutustua reittiin seka ky-
sellda lisatietoja esim. varusteista ja
evdistd. Palaverin ajankohdasta ilmoite-
taan osallistujille puhelimitse seka seura-
palstalla. Tervetuloa mukaan nauttimaan
Lapin luonnosta ja hauskasta seurasta.

Sitovat llmoittautumiset 31.5 men-
nessd Tarja Torviselle puh. 041 5465
753 (ilmoittautuminen myds selkein
yhteystiedoin tekstiviestilla tai sahkdpos-
tilla torvinent@ luukku.com). Lisatietoja
retkestd antaa Into Saarinen puh. 0400
4534 90.

"KARHU" PUHUU KESALLA ENGLANTIA NOR-

JASSA

Ohkolalainen Minna Linna nayttelee ensi Kesana naispaéosaa englanninkielisessa Karhu-
naytelméssd. Naytelma on yksi lukuisista esityksista ensi kesdnd Norjassa pidettavassa
nayttadmaotaiteen festivaalissa, johon myds Ohkolan Sirkuskola osallistuu. Englanninkielella
toteutettavan naytelmé&n ohjaaja Lars Hjeldnes sekd toisen miespadosan esittdja Jarle
Rokkum tulevat Norjasta. Palvelija Lukaa esittdd latvialainen Talis Tumovs. Heistad kaik-
ki vierailivat viime vuonna Ohkolan Karhu-festivaaleilla. Assistenttina ja kuiskaajana toimii

Leena Herlevi-Valtonen.


http://www.oh-kolannuorisoseura.fi
http://www.oh-kolannuorisoseura.fi
mailto:johtokunta@ohkolannuorisoseura.fi
mailto:torvinent@luukku.com

Ajatus Norjan International Stage Art
Festivaalista (1.S.A.F) syntyi vuoden 2005
aikana toteutetun kansainvélisen Karhu-
festivaalin myo6ta. Avoin ja varaukseton
yhteistyd maiden valilla haluttiin sailyt-
tada jatkossakin, jolloin Norjan edustajat
ryhtyivat rakentamaan festivaalia
Sunndalsoraan, keski-Norjaan. Ensim-
mainen festivaali jarjestetddn kesakuun
puolivélissé. Norjan vieraina festivaaliin
osallistuu erilaisia nayttamotaiteen
harrastajaryhmia ainakin Suomesta,
Ruotsista ja Latviasta. Norjalaisten ta-
voitteena on "harjoitusvuoden” jalkeen
jarjestaa festivaali myds vuosina 2007-
2009.

Teksti: Leena Herlevi-Valtonen

Minnaja Leena tapasivat Sisselin huhtikuus-
sa Suomessa. Tapaamisen aiheena oli Nor-
jan kulttuurifestivaalin markkinointi.

Huippuluokan artisteina Sissel
ja Madrugada

Kansainvalinen nayttamotaiteen festivaa-
li 1.S.A.F on osa Sunndalsorassa jarjes-
tettavaa perinteistd kulttuurifestivaalia,
jonka tédnd vuonna avaa maailman
laajuisesti tunnettu téhtiartisti Sissel
Kyrkebj6. Sissel konsertoi myds huhti-
kuun alussa Suomessa Finlandiatalolla.
Kotimaassaan Norjassa artisti on alan
ehdotonta karked. Festivaalissa esiintyy
myo6s Norjassa suosittu yhtye Mad-
rugada. International Stage Art Festival
(1.S.A.F) jarjestetddn Sunndalsorassa
15.-18.6.2006. 1

N a URULIHAKSILLE [LUVASSA KYYTIA OUYMAELLA

Ohjaaja-nayttelijd Markku Hyvdoselle jai viime kesasta niin hyva maku suuhun, etta han
lupautui rakentamaan naytelman Ohkolan Oljymaelle myos tana kesana. "Nain motivoi-
tunut ja [innostunut joukko ei ole mik&an itsestadn selvyys! Heindhattu ja Vilttitossu-
projektin jalkeen voin luottaa siihen, etta taustajoukot toimivat, rakentaminen, puffetti
ja huolto pelaa!" ohjaaja kiittda. "lItse naytelman lopputulokseen vaikuttaa vahvasti se,
miten nayttelijat sopeutuvat ryhméaan ja miten innostuneita he ovat harrastuksestaan.
Teatterin tekeminen on todellista tiimipelaamista, kaikki vaikuttaa kaikkeen. Ohkolassa
intoa, tekemisen iloa ja riemua nayttaa riittdvan", Markku Hyvonen hehkuttaa. Markku
on myos tyytyvainen, ettd mukana on jalleen niin runsas joukko lapsia. "Lapset tekevéat

naytelmasta varikkdan ja aidon/’

Kantaesitys O ljymaella —
KASIKIRJOITUS OHJAAJAN KYNAS-
TA

Markku lupaa, ettd katsomossa ei ensi
kesanakaan tarvitse haukotella. Tiedos-
sa on villi ja hauska koko perheen seik-
kailu taytettynd laululla, tanssilla,
romantiikalla ja vaarallisilla tilanteilla.
"Meilld on tédssd ndytelmasséa ainutlaa-
tuinen tilaisuus hyddyntaa sellaisia ele-
menttejd, joita ei ehkéd aiemmin ole ke-
sateatterissa nahty. Heikki Leppéavuoren
sirkusosaamisen ansiosta naytelmaa
maustetaan mm. herkullisella akroba-
tialla ja taikuudella™.

Robin Flood naytelmén kaésikirjoitus
on Markku Flyvésen omaa késialaa, han
on kirjoittanut sen Ohkolan teatteria var-
ten. Teksti on rivien véleja mydten tayn-
na huumoria ja pienid koukkuja, eika
lainkaan haittaa vaikka nakisi naytelméan

kesan aikana useammankin kerran, sen
verran vauhdikkaita kaanteité ja sukke-
laa komiikkaa on luvassa. "Ké&sikirjoituk-
sen idea on, ettd huumoria on tarjolla
kaikenikaisille, eihan taméa muuten olisi
mikdan perhendytelmd&", Flyvbnen tas-
mentéd. "Ainakin harjoituksissa seka ai-
kuisilla etté lapsilla on ollut hauskaa, jo-
ten uskon tamaéan toimivan!"

M ittava joukko naytelmaa ra-
kentamassa

Naytelmaan osallistuu jopa viitisentois-
ta aikuista ja ldhes saman verran lap-
sia, pari possua ja hevonen! Nayttelijat
ovat paaosin Ohkolan seudulta, jokunen
ajelee harjoituksiin M&ntsalan keskustas-
ta. Nuorimmat ndayttelijat ovat viiden
vuoden ikaisid. Kun huoltojoukot, puvus-
tajat, tekniikka ja rakentaminen laske-
taan mukaan, ndytelméan kimpussa tou-

huaa kymmenia ihmisia. Osallistuminen
ndin mittavaan projektiin vaatii kaikilta
sitoutumista ja monille muiden harras-
tusten ja aikataulujen uudelleenjéarjes-
telyd. "Mutta on se niin mukavaapa var-
sinkin Ohkolassa", lohkaisee itse Robin
Flood eli Antti Makela, entisia Ohkolan
poikia hankin. Myds ohjaaja Markku Fly-
vOnen varaa Ohkolan teatterille ison osan
kiireisesta aikataulustaan. Samaan ai-
kaan han ohjaa naytelm&a mm. Vihdin
kesateatterille, seka tyostaa nayttelija-
n& useita TV-ja teatteriprojekteja. Muun
muassa ensi tammikuussa TV I:11& kayn-
nistyy Saara Saarelan ohjaama TV-sar-
ja Poikkeustila, jossa Flyvdnen ndhdaan
lakimiehena.

Robin Floodin ensi-ilta nahdaan Oljy-
maelld lauantaina 8.7. klo 19. 1



OKA

Teksti: Heli Allonen

Ma~~tsalam KAUKALOPALLO-
MESTARUUS TAAS OKA :11e

Ohkolassa juhlittiin jalleen M&ntsalan
kaukalopallon puulaakisarjan mesta-
ruutta. Sarjassa pelasi yhteenséa viisi
mantsalaléisté joukkuetta. Ohkolan Okan
joukkue voitti talven aikana kaikki pelit,
joten sarjan voitto oli selked. Mestaruus
olijo toinen perakkain, silla Okan joukkue
voitti mestaruuden myds viime vuonna
melkein vastaavalla kokoonpanolla.

Joukkueessa petasivat Aki Allonen,
Jouni Allonen, Janne Eerola, Lauri Eerola,
Jukka Kanerva, Mikko Kanerva, Lauri
Kyckling, Anssi Lehmonen, Ville Lindberg,
Pekka Peltoranta, Sampo Rantanen, Olli
Rautasuo, Jussi Salmi, Petri Salmi, Jussi
Tanskanen ja Niko Vuori. Liséksi henges-
sa mukana olivat ravintola Lestin Tuomas
Hannula ja Rami Viljakainen. n

Mestaruutta juhlittiin saunaillan merkeissa palotalleilla.

Teksti: Ville Pirjola, tj

OhPa°0OS
Tanh??

OhPa-05 eli OhkolanPallo-2005 on
kaukalopalloa, jalkapalloa ja séhlya pe-
laava porukka. Juttu alkoi siis siten, etta
Oka:n séhlykerhossa ollut ryhma poikia
paattivat, etté haluaisivat pelata kaukalo-
palloa. Nyt mydhemmin on tullut mukaan
futis ja siis jo aiemmin petattu sahly.
Séhly ja Futis on tullut mukaan jouk-
kueenjohdon ja toimitusjohdon paatok-
sestd. Seura on kuten arvaattekin pe-
rustettu 2005 ja se petaa vield joskus
jalkapallon Suomen Cupissa. K

Teksti: Vesa Pirjola

Kesan 2006
OHJELMAA

OKA aloitti kesakautensa osallistumalta
perinteiseen katuviestiin 25.4. Mantsa-
lassd yhden juniorijoukkueen voimin.
OKA sijoittui viestissad kolmanneksi kaik-
kien juostessa hienon viestiosuuden.
Joukkueessa juoksivat: Titta Saveta, Joo-
nas Nykénen ( T,P-9), Jutta Saveta, Mirko
Lahti (T,P-11), Nerissa Sorsa, llkka Hon-
kanen (T,P-13), Laura Kolari, Jimi Nyk&-
nen ( T,P-15).

Kesén ohjelmaan kuuluu suunnistus-
ta, yleisurheilua ja maastojuoksua osin
yhteisty6ssd Ajon ja MU:n kanssa.
Hydkdnnummen koulun kentélla on tiis-
taisin yleisurheilulajien harjoittelua.
Yleisurheiluillat ovat 23.5., 30.5., 6.6.,
13.6. ja 20.6. klo 17.30-19.00. Siis tiis-
taisin. Maanantaina 26.6. on Ajon kans-
sa yhteiset yu-kilpailut Hyo6kiksella klo
18.00. 21.8. on puolestaan Arolassa yh-
teiset yu-kisat klo 18.00, palkkanahan on
Ajon yu-kentta Tikkarontien varrelta.

OKA:n mestaruuskilpailut yu:ssa pi-
detddn maanantaina 28.8. klo 18.00
Hydkiksen kentalla sarjoille 3,5,ja 7-v.

4.9. ma on puolestaan vuorossa sar-
jat 9v + vanhemmat klo 18.00. Yu:ssa
tiedusteluihin vastaa Mimmi Tervonen
040-7410947.

18.9. ma on vuorossa aikuisten otte-
lu Arola-Ohkola-Hydkis klo 18.00.

Maastojuoksusarja alkaa keskiviikko-
na 3.5. klo 18.30 Ohkolan koululta. Muut
osakilpailut ovat ke 10.5. (koulu), ke
17.5. Ohkolan ns-talo Ajon kanssa yh-
teiset, seka ke 7.6. ( koulu). Alkamisaika
kaikissa sama. Syyskuun 11 pvéa on yh-
teiset maastojuoksut Arolassa. Aika il-
moitetaan myéhemmin.

Liikunnallista kesdé& toivoo OKA.



Teksti: Sari Hamalainen

Hyokannummen koulun Vtk

Kevatkuulumisia

Niin vain alkaa tdmékin lukuvuosi olla
lopuillaan ja kesa tulee, toivottavasti lam-
min.

Lukuvuoden aikana vanhempain-
toimikunnalla on ollut joitakin tapahtu-
mia, joilla on saatu kassaan vahan
ropoja, joita on kaytetty esim. koululais-
ten bussikuljetuksiin uintireissuille ym.

Uni-ilta oli marraskuussa, jossa alus-
tuksen jalkeen keskusteltiin aiheesta,
joka on todella tarkea koululaisille kuten
myods meille aikuisille. Muistakaa siis le-
von ja unen tarkeys! Kiitos esitelmén pi-
tajille ja paikalla olijoille.

Teksti: Minna Kuosmanen

Hyokkis Hulinat hulinoitiin maalis-
kuussa. Luistelemaan paési hyvin ja pai-
kalla oli my6s koiravaljakoita sekéd he-
vonen & reki (joka tullaan nadkemd&an
myo6s kesadn Robin Hood naytelmaéssa,
ilman reked tosin.) Ja tosi suosittua
moottorikelkkakyytid saatiin. Kyytiin oli
uskaltautunut myés muutama vanhem-
paintoimikunnan "tati", jotka kyydin jal-
keen haukkoivat happea silméat pydrei-
na. Oli kuulemma mahtavaa. Kiitos kai-
kille mukana olijoille tuosta talvisesta
paivasta.

Koululainen & uni

Miksi unta tarvitaan?

Aivot tarvitsevat unta toimiakseen kun-
nolla. Nukkuminen on aivojen keino pa-
lautua. Koulunk&ynti on informaatiotyota;
oppilaan on sekd omaksuttava etta kasi-
teltdva isoja maéaria tietoa péivittain.
Oppiminen ja muisti edellyttavat riitta-
vaa nukkumista, koska unen tehtavat liit-
tyvat asioiden siirtdmiseen tydmuistista
pitkdkestoiseen muistiin.

Lapsen kasvun ja kehityksen kannalta
riittava uni on tarkeda. Tutkimusten mu-
kaan elimistdn puolustusjarjestelméa tor-
juu tauteja tehokkaimmin juuri unen ai-
kana. Unen puute pienentdd myds kasvu-
hormonin tuotantoa.

Valittdmin seuraus unenpuutteesta on
uneliaisuus, joka ilmenee vaikeutena
heratda aamulla kouluun. Muita unen
puutteesta aiheutuvia seurauksia koulu-
laisella voi olla mm:

- keskittymiskyvyn heikentyminen, joka
ilmenee usein ylivilkkautena

- loogisen péattelykyvyn heikentyminen
- muistin heikentyminen

- péansarky

- mielialan vaihtelut (artyisyys, akkipi-
kaisuusja masentuneisuus).

Edellda mainitut seikat voivat olla syyna
huonoon koulumenestykseen, joka puo-
lestaan saattaa heikentdd koululaisen it-
setuntoa.

Koululaisen uni

Unen tarve on yksil6llistd. Koululainen
tarvitsee kuitenkin yhté paljon unta kuin
esikoululainenkin, eli noin kymmenen
tuntia ydssa. Pieni koululainen tarvitsee
vanhempien apua nukkumaan menossa.
Aikuisen on hyvd muistaa, ettd muutok-
set koululaisen elamé&ssé ja perheessa
saattavat vaikeuttaa nukahtamista tai
tehd& unesta levotonta. Kouluikdinen ei
itse pysty arvioimaan illalla valvomises-
taan aiheutuvaa seuraavan paivan va-
symysta.

Vanhempien tehtdvana on huolehtia, etta
koululainen nukkuu riittavasti. Vanhem-
man vastuulla on myd&skin valvoa, ettei
lapsen paivd ole liilan Kkiireinen ja
virikkeinen, vaan hénelle jaa aikaa pelk-
k&aan oleiluun.

Y dunet kunniaan
Yhteiskunnastamme on tullut iltapainot-
teisempi. Lansimainen kiireinen eldaman-
rytmi, harrastukset, ystavat, tietokoneet
ja televisio sek& esim. kauppojen
mydhentyneet aukioloajat ovat siirtaneet
nukkumaanmenoaikoja eteenpédin. Jo
kouluikdiset saattavat karsia pitkaaikai-
sesta unen puutteesta. Unta ei voi va-
rastoida, vaan fyysisen ja psyykkisen
terveyden kannalta parasta olisi sdan-
néllinen nukkumisrytmi.

Kevaalla koululla oli kahvikonsertti,
johon oppilaatja opettajat olivat harjoi-
telleet laulu-, soitto- ja tanssiesityksia.
Sali oli taas mukavasti tdynnd ja tunnel-
ma oli hauska. Kahvi ja kakku maistui-
vatja niitd oli riittavasti. Kiiiitos kaikille!

Kesan tauon jalkeen vanhempaintoi-
mikunta taas toimii uudella innolla.

Kaikille oikein mukavaa ja rentoutta-
vaa kesdlomaa! n

Perheen elamé&a tulisi rauhoittaa iltaa
kohti. Ennen nukkumaanmenoa ei ole
hyva katsoa esim. jannittavia ohjelmia
TV:sta tai videolta eikd pelata tietoko-
neilla jannittavia peleja, koska ne hei-
kentavat unen laatua. Television katselu
ja puhelimen kéaytté vuoteessa voivat
myds aiheuttaa levottomuutta y6éuniin.
Mikali mahdollista koululaisen harrastuk-
set tulisi keskittdd akuiltaan. Koulu-
ikdisen lapsen olisi suotavaa olla vuo-
teessa klo 21.

Koululaisen ja vanhemman vélinen yh-
teinen hetki ennen nukkumaanmenoa on
tarked. Talloin lapsi voi kéyda lapi koulu-
paivan tapahtumat aikuisen kanssa. Yh-
teinen esim. iltapalalla kayty keskuste-
luhetki vanhemman kanssa helpottaa
unen tuloa. Monelle koululaiselle iltasatu
ja unilelu ovat edelleen tarpeellisia. ™

Lahteet:

Yhteishyva 1/2004

MLL: Hyvaa yota, kauniita unia!
Suomen ladkérilehti 2002:57



O hkolan koulun Vtk

Y stavyyskoulumatkalta

Ohkolan ja Hy6kdnnummen kouluilta kay-
tiin ystavyysvierailulla Eestissé Hallisten
koululla 5.-8.4.2006. Mukana oli bussil-
linen opettajia ja oppilaita. Seuraavas-
sa muutamat kuudennen luokan oppilaat
kertovat, mitd matkalla oikein tapahtui:

5.4.

Lahdimme Ohkolan koululta klo 16.20.
Hydkdnnummen oppilaita tuli myds mu-
kaan. Laiva lahti klo 18.30 ja laivana oli
Tallink Romantika. Astuimme laivaan ja
ensimmaisend menimme pelaamaan.
Sitten menimme johonkin tanssipaikkaan
ja Elias meni tanssimaan. Minulla oli ai-
nakin hauskaa. Sitten astuimme Tallin-
naan. Matka Hallisteen alkoi saattaa.
Matka kesti kai n. 2 tuntia. Tulimme Halli-
sten koululle klo 1y6lla. Menimme pian
sen jalkeen nukkumaan. Minua ei
nukuttanut yhtaéan.

(Markus Merildinen)

6.4.

Herasin kello seitsemé&n ja menin
suihkuun. Kahdeksalta meilla oli aamu-
pala. Sen jalkeen p&astiin eri luokkiin tu-
tustumaan. Olin Hannan, Saran ja Jutan

kanssa. Siella oli kivaa. Kun olin ollut luo-
kissa menimme kéavelylle. Sieltd sain ys-
tavan, jonka nimi oli Reet. Me juttelim-
me englanniksi ja suomeksi. Sitten han
esitteli minulle hdnen ystavansa. Kun
tulin siséén sain heilta karkkia ja tuikku-
kynttilajutun. Se oli kivasti ajateltu. Va-
han ajan padastd me menimme askarte-
lemaan ja tanssimaan kansantansseja.
Se oli ihan ok homma. Sen kahden tun-
nin paastd menimme syémaan. Sain sen
jalkeen vahan aikaa vaan olla. Kello
18.30 meilld oli niin sanotut juhlat. Ja
sen jalkeen alkoi disco. Sielld oli ihan
kivaa. Niin kun ei ollut siella kuin vahéan
aikaa. Muuten pelasin Hannan ja niiden
kanssa Skippoa. Lopuksi oli iltapala ja
vahéan aikaa kirjoittaa paivékirjaa. Mitas
sitten? No tietysti nukkumaan.

(Tiina Eskelinen)

7.4.

T&n& aamuna herasin noin klo: 7.00. Me-
nimme aamupalalle ja suunnittelimme
shoppailureissua. Ostin kaikkea kréadsaa
niin kun yleensa. Kavimme syémaéssa ra-
vintolalla ja aloimme lahted takaisin kou-
lulle. Koululla valmistauduimme lahte-
maan perheisiin ja saimme valita parin
ja opettajat valitsivat mihin perheeseen
kukin pari menee. lina ja mind menim-
me Mirell nimisen tytdn perheeseen.
Teimme kaikenlaista: séimme, katoimme
telkkarii, piirrettiin ja oltiin ulkona. L&h-
dimme koululle klo: 20.00 vaikka koulul-
la olisi pitdnyt olla jo siihen aikaan. lllal-
la olimme iltapalalla ja menimme sit nuk-
kumaan.

(Laura Friman)

8.4.

Lauantai-aamulla pak-
kasimme ja s6éimme
aamupalan. Kun olin
laittanut laukkuni au-
toon, juoksin kiipeilyte-
lineelle. Se oli korkeal-
laja kun aivan ylhaalla
ollessani katsoin alas,
muistin korkeanpaikan
kammoni, tuli kiire men-
n& alas. Lahdimme vil-
kuttaen. Harmi, etta mi-
nulta loppui filmi heti al-

Teksti: Ohkolan koululaiset

kuun. Otin museossa viimeiset kuvat. Ku-
ten on jo huomattu, tédalla on monta
ortodoksikirkkoa ja isoa ortodoksien
hautausmaata. Haikaran pesiakin [6ytyy.
T&Aalla ei ole lunta suurin piirtein laisin-
kaan. Vahan siella perheessékin ihmet-
telivat, kun naytin paljonko meilld on
yleensd. Pysédhdyimme syomaan Par-
nussa evaitd. Kavelimme jaalla, jotkut
jopa sata metrid rannasta. Vesi ylsi ehkéa
nilkkaan. Kun lahdimme ja kiertelimme,
tuli taas ortodoksikirkko vastaan. Taalla
on kylpyldité ja vauraan nékdoisia taloja.
Ai niin, siella ei televisioissa ollut teks-
titysta, vaan joku virolainen puhu siihen
paalle.

Minulla on endd muutama kruunuja
taalla Tallinnassa on parhaat kaupat. Ei
kahdeksallakymmenelld kruunulla paljon
saa. Kdvimme nékdalatasanteella kuvaa-
massa. Jos olisi ollut kamera, olisi tullut
parikin kuvaa. Sitten lahdimme passi-
terminaaliin ja sieltd laivaan. Menimme
Ecker6 linella, joka oli kaksi kertaa pie-
nempi kuin menomatkan laiva.

(Sara Ollikainen)



Teksti: Riitta Nordgren

Vanhempaintoimikunnan asiaa

Ensi syksyna tarvitaan uusia jasenia
VANHEMPAINTOIMIKUNTAAN.
Erovuorossa ovat Riitta Nordgren (tdméan
hetken 6 lk: edustaja), Jukka Matero(6),
Hanna Tammi(4), Arto Niemi(4) ja Tuula
Kankkunen (2). Myds Reetta Ekstrom (2)
on ilmoittanut lopettavansa. Reetta on
ollut yhteensa 3 vuotta, ensin 2 vuotta 5
- 6 luokan edustajana ja sitten vuoden 2
edustajana, koska Pia Ollikainen ei
pystynytkddn olemaan toimikunnassa
toittensad epasaanndllisyyden vuoksi eika
uutta vanhempainiltaa jaljestetty uuden
edustajan valitsemiseksi.
Ensimmaéisessakaan kokouksessa ei
ollut uusia halukkaita tulemaan Tuulan
pariksi. Vuoden vield jatkavat Sirkka
Valkonen (tulevalla 2 luokalla), Suvi
Nieminen (2), Maija Vidqvist (4) on ollut
kyldkalenteri edustajana yhdessa ja
vuorotellen Hannan kanssa ja Eija Keski-
Korpela (6). Anna Tapper (3) on toiminut
rahastonhoitajana (isojen laskujen
maksajana, ei osallistunut kokouksiin) jo
useamman vuoden. Jatkosta voi uusi
toimikunta keskustella hdnen kanssaan.

Teksti: Arja Alanko

Mahlaa ja

Edustajia uusille luokille tarvitaan
seuraavasti:

1 Iklle 2 edustajaa

3 Iklle 2 edustajaa

4 Iklle 1edustaja

5 Iklle 2 edustajaa

6 Iklle 1 edustaja

Uutta energiaa ja uusia ideoita
KAIVATAAN, TODELLAKIN.

Toki vanhojakin saa kayttda. Olen apuna
niin paljon kuin tarvitsee ja apuani
halutaan, mutta jaéan itse pois.

On ilmennyt epéselvyytta siitd miksi
joltain luokalta on useampi vanhempi
kuulunut / saanut kuulua vtk:hon. Vtk
toivoo, ettd joka luokalta olisi vahintdan
yksi edustaja, mieluummin 2. Ja saa olla
useampikin. Koska toimikuntaan ei ole
ollut"kauheaa tunkua" koskaan, olemme
ottaneet kaikki halukkaat vastaan.
Syksyisin luokkien vanhempainilloissa
saa ehdottaa jasenia tdhan porukkaan
ja vaikka itseensd. Saa tulla mukaan
koska haluaa, ja poiskin saa jaada jos
haluaa. Toivomus kuitenkin olisi, etta 2
vuotta kuitenkin tdyttyisi. Emme ole
rekisterdityneet ja kokoukset ovat olleet

Martat

LUONNONYRTTEJA m

Kasvukausi on parhaillaan menossa ja
luonnosta voi koko kesan ajan loytaa
monenlaisia yrtteja ja villivihanneksia.
Juotavaakin saa koivusta juuri ennen leh-
tien puhkeamista. Mahlaa voi juoksuttaa
poraamalla koivuun reiéan ja laittamalla
siihen putken, jota mydten mahla valuu
astiaan. Astiassa on tarpeen olla kansi
ja juoksutuksen paatyttya reikéan iske-
tdén puutappi. Mahlaa voi kayttaa siman
tekoon tai juoda sitd terveysjuomana. Se
sdilyy jaadkaapissa pari paivaa.

Mité& luonnonyrtteja ja villivihanneksia
uskaltaa kerdilla ja mihin tarkoitukseen
ne sopivat? Aiheesta on monenlaisia
oppaita; Opetushallituksenkin verkko-
kaupassa on uusi luonnonoyrttiopas
(ww.oph.fi/verkkokauppa) Kannattaa
paivittdd vanhat tietonsa, silla kasveista
on paljon uutta tietoa ja uusia suosituk-
sia.

Terveyttd luonnosta!
Ohkolan martat h

aika vapaamuotoista keskustelua. Ja
sellaisina sen oli toivottu, ainakin minun
kaudella pysyvankin. Kunhan puhuttiin
myds asioistakin ja suunniteltiin, tehtiin
ja toimittiin. Emme kokoontuneet joka
kuukausi ja silloinkin vain n 11/2 tuntia
kerrallaan. Olemme mielestamme
monipuolisesti toimineetkin ja ottaneet
kaikenikaiset huomioon. Ideat tosin ovat
olleet hiijpumaan péin.

Disko-ilta on pe 12.5 klo 18-20, siis
Ohkolan koulun 4-6 luokkalaisille.
Mahtaako Marrrcuuus vield hoitaa
tiskijukan tehtdvia? Viime diskossa
kavijat vain ovat kyselleet.

Koulun pururataa kunnostetaan
yhteistydssd Okan kanssa.

Hymypatsaat jaetaan 3 ja 6
luokkalaisille. 1-3 luokkalaiset &&anestavét
hymytyttda ja -poikaa 3 luokalta ja 4-6
valitsevat samaiset 6 luokalta. TAman
tavan toivotaan jatkuvan tulevaisuudes-
sakin. Viime vuoden tapaan 5-6 luokan
oppilaat miettivat 6 luokkalaisten tulevia
ammatteja. "Voittajille" ilmoitetaan 6.
luokan kahvituksessa.

Toivotan itseni ja vtk:n puolesta
lamminta keséa kaikille. g[

Teksti: Kirsi Lindgren

Kansalais-

opistosta

Mantsalan kansalaisopiston ryhmét lopet-
tivat toimintansa viikolla 15. Jos innok-
kaita uusien ryhmien vetdja loytyy
Hyékdnnummen ja Ohkolan kouluille,
kannattaa ennen kesadlomia ottaa yhteyt-
ta opiston rehtori Airi Pekkala-Méakitaloon
p.019-6890370. Ainakin eri-ikdisten las-
ten liikuntatunneille olisi varmaan tuli-
joita. Omalta osaltani syksylla jatkuu
Hyokd&nnummella Naisten ja miesten
liikuntaryhma ja Elakeldisten jumppa, ja
ehképa saamme Hydkdnnummen koulul-
le myds A&iti-vauva jumpan. Seuraa
ilmoittelua lehdista ja loppukesasta ko-
tiin jaettavasta esitteesta.

KESAA KAIKILLE!



Hyokannummen asukasyhdistys

Teksti: Antton Hagglund

Hyokannummi-O hkola

KEVYENLIIKENTEEN VAYLAN
RAKENTAMINEN ALKAA!

Viime aikoina on asukkaita puhuttanut
Kylédlehden viime numerossa ollut juttu
kevyenliikenteen vaylan rakentamisesta
tdn&d syksyna.Kts. nro 39. Kyselyjad on
tullut. No, ei se ihme ole, koska hanke
on ikuisia aikoja vireilla ollut. Hankkeen
tarkeys on puhuttanutja on kiistaton, kun
mietitdan liikenneturvallisuuteen liittyvia
asioita ja toisaalta asuinviihtyvyyteen ja
liikkumiseen liittyvia ndkoékulmia.

Viime nr:ssa julkaistuun Hyokéan-
nummen asukasyhdistyksen tekem&an
muistutukseen tiehallintoon on nyt saa-
tu vastine tiehallinnolta (3.3.06) / tien-
pidon suunnittelu. Vastineessa todetaan
muistutus tiedoksi saaduksi ja todetaan
edelleen hankkeen olevan Uudenmaan
tiepiirin toteutusohjelmassa 2006, mut-
ta rakentajaa ei vield ole valittu.

Nyt sitten tuon vastauksen on saatu
lisatietoa (26.4.06), etta tarjouskilpailu
on kdynnistynyt tien rakentajan osalta.
Kevyenliikenteen vaylan rakentamisen
lisdksi on kerrottu myds maantien (1456)
paallystamisestd ja muutoin kunnosta-

misesta samaan aikaan véalilla Hy6kan-
nummi-Mantséla. Tien kunto onkin jo
koko lailla heikossa kunnossa. Myos sel-
keda konkretiaakin on alkanut nakya ka-
tukuvassa, kun tiepiirin miehet tekevat
mittauksiaan ja laittavat mittakeppeja
tienvarsille.

Tassé yhteydessa haluamme kiittaa
kuntaamme (asianosaiset tahot) seka
tiehallintoa, etté& hanke esityksemme on
nahty tarkedksi. Lisdksi on hyva tietéda,
ettd hankkeen tiimoilta on kayty anka-
raa lobbausta. Nailtékin osin hankkeen
osalta on saatu myonteista suhtautumis-
ta ja tasta aktiivisuudesta niille tahoille
erityinen kiitos hankkeen etenemisesta.

Kilpailu maararahoista on nykypdiva-
na aarimmaisen kovaa. Niin on ollut
asukkaiden perddnantamaton yrityskin.
Nyt on nékyvissa, ettd yrittdjyys palkitaan.

Erittdin upeaa ja lAmmintd kesaa
kaikil!

T. Hyok&nnummen asukasyhdistys
Psta pj. Antton Hagglund p.0405266462
(ps. Tiekuvat nahtavillg)

Hydkannummen asukasyhdistys ry.
KERAA VAPAAEHTOISTA KANNATUSMAKSUA,

JOKA VUONNA MON 5€

Voit suorittaa sen tilille

Keski-Uudenmaan O suuspankki
509230-28761, VIITE 233

Hydkad&nnummen asukasyhdistys ry.
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Teksti: Kirsi Lindgren

Kevaan asiaa

Hyokd&nnummen asukasyhdistys ry:n
saantomadrainen kevatkokous pidettiin
6.4.2006 Tasalantien kerhotalolla.
Sdantdomaardisten asioiden (mm.
toimintakertomus, tilinp&atos ja vastuu-
vapauden mydntdminen) jalkeen kavi
keskustelu vilkkaana. Koska Ohkolasta ei
tullut ketd&n virittimaéan yhteistyota
kyliemme valilla, kaytimme ajan Hyokan-
nummen ajankohtaisten asioiden pohti-
miseen.

Kevaén tulvavedet olivat juuri nous-
seet paikka paikoin turhankin lahelle ta-
lojen perustuksia, joten paatimme yh-
distyksen nimissa laittaa kuntaan viralli-
sen kannanoton ojien parantamiseksi
erityisesti Hyokannummen koulun ja péi-
vakodin ympéristossa. Tilannetta tietys-
ti edistdd myds sekin, ettd jokainen kun-
nalta saamiensa suositusten mukaan
huolehtii omalta osaltaan isommat tuk-
kivat tavarat pois ojista.

Kellokosken terveyskeskuksen laajen-
nuksesta ja siten myds terveyspalve-
luiden saamisesta Etela-Mantséalan asuk-
kaille Kellokosken puolelta ei ollut uutta
tietoa kokouksessa, mutta mydhempien
lehtitietojen mukaan laajennus kdynnis-
tyisi 2007. Jd&dmme odottelemaan hank-
keen kaynnistymista!!

Porakallion ulkoilureitti ei ole eden-
nytvield suunnittelua ja neuvotteluita pi-
demmaélle. Yhdistys paattikin, ettd syk-
syn kokouksessa késitelladn Hyodkan-
nummen liikuntamahdollisuuksia ja kut-
sutaan kunnan liikuntasihteeri kerto-
maan mm. ulkoilureitin etenemisesta.
Liikunnalliseen teemaan sopi ilahdutta-
vasti myds tieto KEVYENLIIKENTEEN-
VAYLAN RAKENTAMISHANKKEEN ALOIT-
TAMISESTAVIELA 2006 AIKANA!! JIPPII!
llahduttavasti punapdisia merkintatolppia
on jo ilmaantunut sinne tdnne Hydkan-
nummi-Ohkola vlille.

Risutalkoot toteutetaan entiseen mal-
liin. Jos on ndkemysta siitd, etté kerays-
paikkoja tulisi olla vield useampia, niin
yhteytta voi ottaa pj. Antton Hagglundiin
040-5266462.

Yhdistyksen puolesta lAmminté keséa
kaikille Etela-Mantsalan asukkaille.
Tiedotusvastaava Kirsi Lindgren
(hippu.lindaren@Iluukku.com|


mailto:hippu.lindaren@luukku.com

Teksti: Arja Alanko, kuvat: Jaakko Ahokas

VPK:n ja OKA:n

talvitoimintapliva

N&in kevaalla voi vahéan vield muistella
menneen talven lumia. Maaliskuun puo-
livalissa vietettiin VPK: n jaOKA:n jar-
jestaméda koko perheen talvitoiminta-
paivaa. Kaunis ja aurinkoinen saa oli
osaltaan houkutellut runsaasti kaiken-
ikaisia ladulle ja erilaisiin toimintoihin.
Sprinttihiihdossa oli sarjat joka ika-
kaudelle ja palkintoja toivat kotiin seka
aikuiset etta lapset.

Jokaiselle tarpeellisia taitoja kuten el-
vytysté ja alkusammutusta oli mahdol-
lista harjoitella Anne-nuken seké
sammutuspeitteiden ja nestesammut-
timien avulla. Yleistad pelastustletamysta
tutkailtiin tietovisan avulla.

Erilaisissa kilpailuissa leivottiin uusia
mestareita ja aikuisten konttikisan teh-
tavat olivat niin salaisia, etté kylallakaan
ei ole niistéd kuulunut juttuja.

Marttojen pitamastad puffetista sai
lammint& juotavaa ja kotitekoisia pullia.
Nuotion &aressa oli hyva lammitelld ja
paistaa makkaraa. VPK:n uusi moottori-
kelkkaan kiinnitettdvé ahkio ehti juuri
paikalle testattavaksi, fg

Teksti: Nukketeatteritirehtdori

NuraZErmTTERNSI
KESA 2006

Nukketeatteri Sinisen Myllyn tayttdessa
viisi vuotta esitetddn Kesdmaan
Riemuliiterissa tai pihapiirissd kaikki
puienen teatterin ohjelmat:

Bengtja Beata-Kosiomatka keskiajal-
la 12.8.klo 17. Esitys on myads tilattavissa.

Koillisvadylan purjehdus 3.9. klo 17
Taméa esitys on myds tilattavissa
suomeksi tai ruotsiksi.

Sininen hetki runo-ja lauluiltoja vie-
tetddn 9.6. klo 21 kuun noustessa ja si-
reenien sekd omenapuiden kukkiessa
Keséamaan pihapiirissé (sateella teatte-
jissajlaulujen, tarinoiden ja runojen
merkeissa. Ainakin Marilyn Monroe, Ma-
demoiselle Rococo, Laskiseppé Lindblad,
Tove Jansson, Zarah Leander ja Carmen
ovat luvanneet saapua. Myos yleiso saa
esittdd tanssejaan, laulujaan ja omia
(lempi)runojaan tai puhaltaa saippua-
kuplia. Ehk&apé& kuulemme Ohkolan
Unelmatyttdjen unohtumattoman Sini-
taivaan. Séestdjand on Tapani Rauta-
suo. Buffetti paikalla. Kannattaa ottaa
[Ammint& paélle. Ohjelma soveltuu myo6s
ulkomaalaisille valkeassa Suomen suvi-
y6ssad vanhassa ohkolalaisessa pihapii-
rissé ja se on tilattavissa muuallekin vaik-
kapa syntyméapédivaohjelmaksi. Sininen
hetki jarjestetddn myos elokuun kuuta-
moyodna 7.8.klo 21. Silloin saapuu myo6s
suuri joukko keskiaikaisia vieraita, joita
kannattaa tulla ihastelemaan. Tilaisuu-
den paattdd tulitikkupitdjan ilotulitus.
H.C.Andersenin juhlavuoden naytelméa
Peukalo-Llisa nahdaan 7.9.klo 17 -tila-
uksesta hén seikkailee ryhmille 11.9. ja
13.9.

Toinen nukketeatteri vierailee Kesa-
maalla ' Nukketeatteri Olipa kerran esit-
tdéd 10.6. klo 17 ndytelm&n Ruma Ankan-
poikanen ja 19.8. ndhdaéan Nalle Puh klo
17. Naytelmét kestavat 40 minuuttia ja
soveltuvat kaikille 3-vuotiaasta ylospain.

Liput nukketeatterin esityksiin 5 e ja
7 e. Kaikissa esityksissa buffetti. i j



Teksti: Mallu Koponen
Pienet ihmeet

Kevdan ensihetkissd viehattavat juuri
pienetja yksinkertaiset asiat. Karu kau-
neus pyséhdyttaa. Pieni leskenlehti, pu-
ron solina ja jopa lumen alta paljastuva
hiekka, saavat suun hymyyn. Véhitellen
yksittaiset pienet ihmeet muuttuvat si-
ten runsaiksi keséan ihmeiksi ja ihminen
tottuu luonnon suomaan kauneuteen.
Kun johonkin asiaan tottuu, se muuttuu
itsestaansylvyydeksi. Thminen ei aina
ymmarrd, minkalaista "hyvéaa ja runsas-
ta" hanen elaméassaan on. Laheisia ih-
misia, terveyttd, luonnon rauhaa, kau-
nis pihapiiri, lastenlapset tai vaikkapa
linnunlauluinen aamu. Sitten vasta, kun
ilmaantuu jokin hairié tai muutos totut-
tuun, ihminen her&é "itsestaanselvyyden
unestaan".

Teksti: Anne Latostenmaa
Kuvat: Jukka Vainio

P

Perhepdivédhoitajat Anne Latostemaa,
Pirjo Niemi ja Riitta Vainio jarjestivat
omassa tiimissaan Etela-Méntséalan kun-
talaisille perhepéivéhoitajille sekd heidén
hoitolapsilleen talvisen ulkoilupéivan.
Ohkolan perhepéivahoitajat kokoontuivat
Anne Latostemaalle viettam&an ulkoilu-
paivaa hiihtokilpailun, méaenlaskun ja
makkaranpaiston merkeissa.
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Kevat voi ravistella ihmisen jatkuvam-
paan "hereilld oloon". N&kemd&an sen
mika jo on ja iloitsemaan ja kiittdmaan
siitd. ElAma voi aueta uuteen valoon pie-
nen siemenen tai sipulin kasvaessa. Sy-
dan voi olla nupullaan herkkyydessa ela-
maa kohtaan. Hoidossa ihminen, niin
kuin pieni nuppu, voi aueta ja tuntea elé-
man lahjan kiitollisin mielin. Olemme
kuin niitty tai keto - toinen toisemme rin-
nalla - erilaisina, mutta Jumalalle yhta
rakkaina. Aurinko ja sade ravitsevat.
Valilla on lepoaika. Ja taas uusi vuoden-
aika herattaa.

Hiihtajana Helka Niemela

Koko poppoo

Lukijan kynasta

A lkavan kesan siunaus
Kastehelmi kirkas hohtaa
kevéat kesén kohtaa

alta kristallisen jaan

krookus nostaa paan

pieni sinitiainen

on niin iloinen

"eilen vield palelin

yksikseni lentelin

Tan&é&n aurinko jo lAmmittaa
kiitoslaulullani kutsun ystéavaa" n

aivahoitajien talvinen ulkoilupaiva

Kaikkein pienimmat lapset eivat osal-
listuneet hiihtokilpailuun vaan toimivat
hoitajien kanssa " latuavustajina" seka
hyvind kannustajina reitin varrella.
Hiihtokilpailun paatteeksi laskettiin méa-
ked ja paistettiin makkaaraa nuotiolla.
Jokainen lapsi sai paivastd muistoksi dip-
lomin. P&iva oli aurinkoinen ja kaikilla oli

hauskaa. H



Etsitaan!

Loytyyké Hydkdnnummelta tai
Ohkolasta ketdan koirista ja niiden
kouluttamisesta innostunutta henki-
164? Kellokosken heiluh&ntien ryhmét
ovat tdynna ja ainakin Hy6kannum-
melle on tullut jonkin verran uusia
koiravauvoja, jotka tarvitsisivat yh-
teisesti sovitun peuhu-ja oppimis-
tuokion esim. sairaalan puistossa.

Asiasta olisi ainakin kiinnostunut

Tahvon (3kk) perhe.

Lukijan kynasta

T ervetuloal

Tervetuloa viettdmaan
Ohkolantie 440
kanssani paasyani "miehenikdan"
lauantaina 3.6.2006 klo 16.00

alkaen.

Terveisin Ari Lehto

Yhteydenotot toimitukseen.

Teksti: Karita Laisi

Kouluverkko G uatemalassa

Tyoskentelen kansainvalisessa tutkimus-
projektissa, joka tuottaa tietoa kaksikie-
lisen monikulttuurisen opetuksen kehit-
tdmiseksi Nicaraguassa ja Guatemalas-
sa. Olen tydni puolesta paéassyt tutustu-
maan lukuisiin guatemalalaisiin kyla-
koulukin ja nahnyt maaseutukuntien
kouluverkkoa. Kuinka kaukana voi viimei-
nen kylédkoulu ollakaan kunnan keskuk-
sesta! Pienin ndkemaéni koulu koostui 19
ensimmaisen ja toisen luokan oppilaas-
ta. Kouluun péaési vain jalan mutkitte-
levaa vuoristopolkua pitkin. Opettaja oli
kuitenkin tydstédan innostunutja koulun
ainoassa luokassa oli hyva oppimisilma-
piiri. Oli kasintehtyjé opetusvélineita, kir-
joja ja seinilla lukemiseen sek& kielen
oppimiseen liittyvid kuvia ja teksteja,
myds maya-hieroglyfeja. Maya-kulttuuri
on keskeinen osa opetusta. Koulu oli yh-
dysvaltalaisen virallisen kehitysyhteistytn
piirissa.

My6s Suomi tukee maaseudun las-
ten koulunk&yntid. Suomella on Guate-
malassa kylédkoulukin keskittyva kaksi-
kielinen maya-koulu projekti sekéd Kes-
ki-Amerikan alueella kaksikielista kulttuu-
rienvalisté opetusta tukeva ohjelma, joka
keskittyy maaseudun kouluihin. Suomi
tukee liséksi tyttdjen koulunkayntia ala-
asteen viimeisilla luokilla. Tyttdjen kou-
lunkéaynti pysahtyy usein viimeistaan nel-
janteen luokkaan ja he jaavat kotiin t6i-
hin, vanhempien tahdosta.

Guatemalalainen kylakoulu ja sen ver-
kosto ovat opettajille vaativia. Hallinnol-
lisesti kouluverkko koostuu yhdesta suu-
resta keskuskoulusta ja siihen liittyvista
pienemmistéd kouluista. Johtajaopettaja
kulkee koulujen valia, usein jalan. Kyla-
kouluilla on krooninen pula kirjoista, pa-
perista, kynista, luokkahuoneista, opet-
tajista, jne. Lakisdateinen védlipala on
hallitukselta unohtunut tdnd vuonna.
Monissa kouluissa vanhemmat ovatkin
itse kerdnneet rahan tai ruoan kasaan
ja "vanhempaintoimikunta" vastaa vali-
palan jakelusta. Lasten aliravitsemus on
arkipdivaa ja koulussa tarjoiltu ateria
siten tarked pdivittéisen ravinnonsaannin
kannalta.

Jotkut kyldkoulut ovat suuria, ne voi-
vat koostua 200 tai jopa 400 oppilasta.
Guatemalan lounaisosan maakunnat
ovat vaestdnkasvun alueita. Sisallisso-
dan aikaiset pakolaiset ovat palanneet
kotiseuduilleen. Perheet ovat kasvaneet
pakolaisaikana ja lasten méaéara maakun-
nassa sekd kylékouluissa lisdantyy. Jo
alun perin monikielinen ja monikulttuu-
rinen alue saa vield uuden piirteen: Yh-
dysvalloissa pakolaisina tai siirtolaisina
olleet mayat tuovat mukanaan englannin
kieltdja kokemuksen pohjoisamerikka-
laisesta elaméantavasta, mika se sitten
kullakin on ollut.

Lapset ovat lapsia kaikkialla, niin sa-
manlaisia! Ala-asteen pihalla pojat pe-
taavat jalkapalloa ja oppitunnin alkaes-
sa juoksevat hikisind luokkaan. Tytot
kulkevat kasikynkk&a. Kirjat ovat pian
esilld ja lapset innokkaasti opettajan
mukana.

Voiko guatemalalaista maaseutu-
kouluverkkoa ja kotipaikkakunnan koulu-
verkkoa vertailla? Ainakin voi miettid
omaa suhtautumista kouluverkkoon.
Materiaaliset puutteetja koyhyys vaikeut-
tavat opettamista ja oppimista, &arim-
milladn jopa estavat sen. Tarkeintad on
saada perusasiat kuntoon. Suomessa
kouluasiat on enemmaén kuin hyvin. Toi-
saalta, materialistinen ndkemys koulus-
ta ja yhteiskunnasta voi darimmilleen
vietynd myds vaikeuttaa opettamista ja
oppimista: Kuinka voidaan opettaa kult-
tuuriarvoja jos vanhalta ei ole mitdan
arvoa, vaan se aina tuhotaan? Minkéalai-
nen identiteetti rakentuu tapsille, jos
ymparilla ei ole mitdédn vanhaa, minkaan-
laista merkkia aikaisemmasta kulttuuris-
ta, niin tai kulttuuria ollenkaan. 1

Toimitus huom:
Ohkolan Nuorisoseura ry:n
puheenjohtaja Karita Laisi on
tutkimusmatkalla Nicaraguassa ja
Guatemalassa.
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Vuoden 2006 lehdethmestyvatseuraavasti:
Toukokuussa2006
(aineistotoimitettava30.04.200 6 mennessa)
Syyskuussa2006
(aineistotoimitettava31.08.200 6 mennessa)
Marraskuussa2006
(AINEISTOTONMNETTAVA31.10.2006mennessa)

Sédhkdpostiosoite on
ohkoiansanomat@gmaii.com

Paatoimittaja: Laura Buttler p. (019)
6889 051

Toimittaja: Tanja Lundsten

Taitto: Satu Leino p. 040 415 8965
Lehden ilmoitusmyynti: Heli Allonen

p. 040 763 8911

Painotyd: Satakunnan Painotuote Oy
Jakelu: Yhdistysaktiivit

Liséksi kylalehtia saa Nuorisoseurantalolta
ja Hyokannummen «jlakasta.

Vuokrattavana

Hydkdnnummen jakajien yhteyshenkilo:

Kirsi Lindgren 040 524 8862
Ohkolan maantienvarsi:

Paivi Lindell 040 569 7609
Vahakyrontie:

Susan Alho 040 716 8010
Véhakyla ja Arolan kylatie:

Vesa Pirjola 050 381 9234
Keravanjarventie kyléltd Hankoselle:

Sirkku Vainio 040 533 1904
Keravanjarven seutu (Hankotien varsi):

Reetta Ekstrom 040 753 2224
Kannistoja Vanha Pirjola:

Minna Linna 050 561 1779
Kortistonkulma ja Kivistdnkulma:

Riitta Nordgren 050 376 6428

Jakelualueen ulkopuolella asuvien on mah-
dollista tilata Ohkolan Kyldsanomat 8,5 eur
/ vuosikerta.

KAHVI- JA RUOKA-ASTIASTO
KEVAAN JA KESAN JUHOIN.

Ohkolan Maamiesseura

Satu Latostenmaa

p. 019 688 9330, 040 5818605

O hkolan Nuorisoseurantaloa

VUOKRATAAN

KOKOUS-, HARRASTUS- JA JUHLAKAYTTOON.

Varaukset ja naytot:

040 766 4539.

Lisda osoitteesta www.ohkolannuorisoseura.fi

(T™Kiinteistomaailma

Keskustie 2, 04600 Mantsala,

puli 91® 687 2000
fax 019 687 2001

'EJN

mmpo

Lehted hallinnoi Ohkolan kylan
yhdistyksistd muodostuva kylalehti-
toimikunta, johon kuuluvat:

Kirsi Lindgren Hydkdnnummen asukas-
yhdistyksesta,

Sari Ristinen Hydkdnnummen koulun
vanhempaintoimikunnasta,

livo Koirikivi Hydké&partiosta,

Satu Latostenmaa Ohkolan Diakonia- ja
lahetystoimikunnasta,

Eija Keski-Korpela ja Riitta Nordgren
Ohkolan koulun vanhempaintoimikun-
nasta,

Eira Andersson
toimikunnasta,
Tero Rantanen Ohkolan Metséastys-
seurasta,

Heli Allonen ja Tanja Lundsten Ohkolan
Nuorisoseurasta,

Vesa Pirjola Ohkolan OKA:sta,

Jaakko Ahokas Ohkolan VPK:sta

Ohkolan  Kyla-

Plania Lampdkoti on

I energiatehokas pientalo.
k

ok
S SKAA -

AriKivivirta
0408403069
ari.kivivirta@kolumbus.fi
www.planiatalo.fi

VEERNATCPAMAL i
019-6883 114 i
0400-903 287 h

Poustellintie 10
04660 NUMMINEN
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mantsala@kiinteistomaailma.fi
www.kiinteistomaailma.fi

"VERITAS

Kaikki kotisi ja yrityksesi vakuutukset
valittaa alueellasi
Keski-Uudenmaan vakuutuspalvelu Karl Peussa
p. 050 529 0038 ,
email: kari.peussa@msovnet.com
PYYDA TARJOUS

|
Mmirotniputetu Ay {j

Tuhansia ideoita...
IJarvenpaan

KUKKATALO

Alho» e, 04430 Jarrenpi», 03-2737070, Pahctemme ar*. 3-20, to 0-13. m 3-18


mailto:ohkoiansanomat@gmaii.com
http://www.ohkolannuorisoseura.fi
mailto:ari.kivivirta@kolumbus.fi
http://www.planiatalo.fi
mailto:mantsala@kiinteistomaailma.fi
http://www.kiinteistomaailma.fi
mailto:kari.peussa@msovnet.com

Kellokosken Sivuapteekki

palvelee arkisin 9.30 - 17
puh» 09- 284 511
Tervetuloa!

A & T Laini©

- soratoimitukset
- vaihtolavoja
- maansiirtokuljetukset

puh. 0400 607 439 / Arto
0400 678 749 / Timo
0400 997 SS9 / Marko

TALO-JA HUVILAMYYNTI

Kastelli-kauppias
Tapio Raatanen
puh. 04© 767 2942
SOITAA

KASTELLI

JARKEVIN TAPA TEHDA KOTI

© Jarnenpaan

LUKKO OY

Alhotie 14, 04430 Jarvenpda, puh 020 743 7560
Keskustie 8, 04600 Mantsala, puh 020 743 7567

www.jarvenpaanlukko.fi

Monipuolista koneurakointia

e kaivinkone
® metsaperavaunu
® auraus- ja hiekoituskalusto

Kari Saijala 0400 499 614

L e ™ N a
Laadukkaat romanttiset naisten alusasut
* kotiesittelyt
*lahjakortit
email: anneli.eerola@leona.fi
0400 920 746

TARVITSEEKO...

- puutarhakoneesi korjausta?

- kiinteistosi huoltoa?

- pihasi kesa- tai talvi-
kunnossapitoa?

- takkasi polttopuita?
SOITA: 0400 710 353

Juha Halme

Marko Lindqvist Tmi

Puusepan ammattitaitoa neljannessa
sukupolvessa
Vaihtoehto valmiskalusteille
- kalusteet mittatilauksena, kasityona
My6s huonekalujen korjaukset

Puh. 040 565 8635, Haarajoki

KELLOKOSKEN KODINKONEHUOLTO

-VARAOSAT
-TARVIKKEET
-HUOLTO

-KAIKKI MERKIT 24 H

0400-712 595
Ruukinkuja 1, 04500 Kellokoski

MANTSALA-TRANS OY

* Kuorma- ja pakettiautokuljetukset, vaihtolavat
kappaletavarat, vedenkuljetus, maansiirrot
viljat, koneiden kuljetukset

* Kaivinkone

puh. 0400- 880 339, 0400- 846 148

KELLOKOSKEN TAKSI/TUUSULA
Asema 1066 4500
Lahitaksi 0100 7300

ELLONEN 0400 455 184
RIIKONEN 050 1442 1-8 hl6a
HEINO 050 577 0476
JARVINEN 0400 400 698

SAHKOURAKOINTI

SEPELVIS

050 5177458
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http://www.jarvenpaanlukko.fi
mailto:anneli.eerola@leona.fi

KONEURAKOINTIJ. RAUTAMA

Maanrakennus ja kunnallistekniset tyot

Lumenauraukset

Pietarinojantie 87, 04530 OHKOLA
Puh. 040 542 6383 Fax. 019- 6889 150

KOULUTETTU
KIROPRAKTIKKO SAMPO LAISI D.C.

(DOCTOR OF CHIROPRACTIC)

PAA-, NISKA- JA HARTIASARYT
YLA- JA ALARAAJAKIVUT, ISKIASKIVUT

Mantsala
PUH. (019) 687 1513

Helsingin vastaanotto: Vuorikatu 16 A 6,00100 HM, p. (09)622 1810

KESKhUUDENMAAN

OSUUSPANKKI

Tarvitsetko

Tilausliikennepalvelua?

Nykyaikainen kalustomme on kaytettavissanne.
PS-Bussi oy
Puh. (09) 292 1122, 0400 453 490

Into Saarinenja Arto Peltomaki

JARVENPAAN YKSITYISLAAKARIT OY
Mannilantie 44 A, 04400 JARVENPAA
puh. (09) 2923 525

klo 8.00 -16.00
klo 11.30-12.00, yleislaakarit

Avoinna ma - pe

Puh.tunti ma-pe

Gynekologeilla myds iltavastaanottoja.
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ORI -

A IS * Satu Haakanen
_ 040 531 6681
i
n VN, I Pihlajatie 2, 04480 Haarajoki

LAAKARIPALVELU

Puh. 019-687 4287

* Yleislagdkéari potilaat

* Akupunktio (mikroneuloiHa
* Ajokortti-ja T-todistukset

\ Aj KAUNEUSHOITOLA KELLOKOSKELLA

* /SKY Kosmetologi, meikkaaja, maskeeraaja
INNA MIETTUNEN
Kasvo-, jalka-, kasi- ja vartalohoidot jne.
Kaytettavissa myds solarium
Maskeeraukset, haameikit ja kampaukset,
tyyliohjausta

Ajanvaraukset 040 560 7496
KELLOKOSKI

FYSIOTERAPEUTTI KIRSI LINDGREN
Kaivolantie 9, 04500 Kellokoski
puh. 040-524 8862
- fysioterapia
- lymfaterapia
- MABS-lentokonesukat
- kylmageelit edullisesti

Kosfelbello Oy

09500 kellokoski

puh, (09) 284 570
KpCCo-ja huCta-aCan seka Cafjatavaroicfen erikpisCiike
Luotamme [aatuun

PUUSEPANTYOT - SAUNAT - PORTAAT - YMS

RO Tino SAmrn

Aittoméaentie 29
04530 OHKOLA
040 515 5959
019-688 9029



